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DOCUMENTO NO CONTROLADO

Centro Comunidad de Cuidado Hogar

1. Unidad Operativa: 5. Fecha de ejecucion

Nazareth
] Atencion Integral para el Desarrollo
2.  Componente: humano
3 Eje de Atencion: Ocupacion Humana 23 6 | 2022 al | 23 6 | 2022
3.1 Linea de Atencion: Espacios para la Realizacion 6. Profesional a cargo de la actividad

La Estacion Playland:
4. Nombre de la actividad: Festival de la Tomatina de
Sutamarchan

Ivonee Ordofiez Mateus-Olga Cardenas
Yeny Torres-Luz Ayda Contreras

7. OBJETIVO GENERAL

Promover la participacion autonoma e independiente de las personas mayores del Centro de
Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth-Cogua a través de la creacion de un espacio tranquilo,
llamativo donde puedan desarrollar actividades acordes a sus capacidades y proyecto de vida en el
medio institucional.

7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Adecuar un espacio propicio para el desarrollo de la actividad a partir de diversos materiales
gerogogicos, adecuados a las condiciones de los asistentes.

2. Estimular receptores sensoriales, mediante talleres de facilitacion neuromuscular, propioceptivo y
psicomotricidad con el fin de incrementar la funciébn de estos, que permitan una mayor respuesta ante
los estimulos y un mejor conocimiento del medio y de si mismo.

3. Vincular a las personas mayores en las actividades que sean de su agrado, gusto, interés y
capacidad, teniendo en cuenta la promocién de su proyecto de vida en el medio institucional.

8. PLANEACION

1. Adecuar y ambientar la casa acorde a la celebracion especial del mes: " Festival de la Tomatina de
Sutamarchan”

2.Crear 3 stand donde se las personas mayores conoceran el origen del festival, lugares, comidas
tipicas, de la siguiente manera:

- 1 stand. "FESTIVAL DE LA LUZ"

- 2sland "LA PARADA SABROSA"

- 3 stand "TALENTOSOS"

3. Realizar convocatoria a las personas mayores.




4. Realizar direccionamiento y acompanamiento durante el desarrollo de la actividad.

5. Seguimiento y retroalimentacion de la actividad realizada.

6. Para el desarrollo de las actividad dar cumplimiento a los lineamientos tecnicos para la adopcion de
medidas preventivas y de contencion frente a la COVID-19 en el servicio como la normatividad vigente a
nivel nacional, departamental y distrital y deméas documentos emitidos por la Secretaria Distrital de
Integracion social.

7. Registro fotografico y asistencia.

9. DESARROLLO

* La actividad se dividio en 4 partes de la siguiente manera:

- 1 stand. "FESTIVAL DE LA LUZ": Se realiz6 decoracion del teatro acorde al tema de la celebracion
del mes con diferentes adornos representativos. Se proyecto video para contextualizar a los
participantes sobre la celebracion de la Tomatina la cual consiste en un combate donde las personas
tienen la libertad de lanzarse tomates unos con otros aprovechando los excedentes de la cosecha de
tomate, esta celebracion es muy similar a la Tomatina de Espafia, el objetivo es el de promover el
cultivo de tomates; ademas de dar a conocer la region de Sutamarchan y las actividades como
exposicion artesanal, verbenas, gastronomia, desfile de carrozas, comparsas de disfraces alusivos al
tomate, bandas, desfile de harlistas, cabalgata. A las personas mayores se les caracterizo con collares
de tomate.

- 2 stand "LA PARADA SABROSA": Se les ofrecio refrigerio especial.

- 3 stand, "TALENTOSOS": Por parte del equipo profesional se present6 danza tipica de este
departamento. Se dividio el grupo en dos, donde a los participantes se les entergaron pelotas rojas
representando los tomates y posteriormente se realizo una batalla donde se enfrentaron unos contra
otros.

*Para finalizar se realiz6 retroalimentacion con las personas mayores.

*Se les ofrecié menu especial con onces y almuerzo especial.

*Se di6 cumplimiento a los lineamientos técnicos para la adopcion de medidas preventivas y de
contencioén frente a la COVID-19.

* Se tomo registro fotografico y asistencia.

10. EVALUACION

En esta actividad las personas mayores exploraron diferentes escenarios acordes a sus gustos e
intereses afianzandose la comunicacioén e interaccion con el medio en el que viven y se desenvuelven.
Las personas mayores conocieron las tradiciones de la festividad y sus expresiones culturales,asi como
se diviertieron representando la baltalla de los tomates.

Participaron 124 personas mayores.

11. RECURSOS

Video Beand, computador, sonido, pintura, tela. |Terapeutas Ocupacionales
Gerontologas

Auxiliares en Artes

Equipo Interdisciplinario




12. EVIDENCIAS

Se anexa registro fotogréfico

IVONEE ORDONEZ

OLGA CARDENAS

YENY TORRES

LUZ CONTRERAS

13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato

Ge (ﬂﬁ&w)@ﬁ'

ANGELA VIRGINIA FAJARDO

14. Nombre y firma del Coordinador

15. Nombre y firma personas mayores
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